LE BUFFET DE LA CHARTE

O

LIEU : CUISINE DE LA SALLE DES FETES

NOMBRE DE PARTICIPANTS :

MINIMUM 3 ENFANTS + 3 SENIORS, MAXI 5 ENFANTS + 5 SENIORS AVEC
UNE ANIMATRICE TOUT PUBLIC.

OBJECTIF GENERAL : CREER UNE COHESION ENTRE DEUX PUBLICS
D'AGES DIFFERENTS ENFANTS/SENIORS AUTOUR D'UN SAVOIR-FAIRE CU-
LINAIRE.
OBJECTIF SPECIFIQUE : ANIMER UN ATELIER CULINAIRE « ANTI GASPI »
DE SAISON ALLIANT LE GOUT ET L'ESTHETIQUE DE MANIERE RAISON-
NEE.

OBJECTIFS OPERATIONELS :

1) PROPOSER CET ATELIER EN PRIORITE AUX ENFANTS QUI FREQUEN-
TENT L'ALSH DE LA MJC.
2) PROPOSER CET ATELIER EN PRIORITE AUX SENIORS RESIDANTS SUR
L'UNE DES 3 COMMUNES (LAGARRIGUE, NOAILHAC & VALDURENQUE).
3) RECUPERER DES ALIMENTS DE SAISON ARRIVES A DATES CHEZ LES
PRODUCTEURS LOCAUX.
4) REALISER DES AMUSE- BOUCHES POUR 50 PERSONNES AVEC POUR
SEULS INGREDIENTS, DES ALIMENTS DE SAISON ET / OU A DATE.

fet de la gp

| Festival a I'an ve,

Lagarrigue 13, allée de |

7 - contitmjclag




